
１， 位置

　

２， 面積　　　　５３．２９㎢

３， 人口（国勢調査より） 人

４， 産業別人口割合 ％

　

＜対策の方針・目標＞　

されている。
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鹿児島県大島郡知名町知名307番地

知名町役場　保健福祉課

電話）０９９７－９３－３１１１代表

知名町のある沖永良部島は、鹿児島市の南方約５４６ｋｍ、また那覇市の北方約１８０ｋｍの洋上に位置する

面積９３．６５㎢の島で、南方には太平洋を隔てて与論島や沖縄本島が望まれ、北は東シナ海に面しています。

第2次産業

第3次産業

知名町は、海抜245メートルの大山を中心に、その裾野に21の集落が形成されている。

主な産業は、農業で砂糖きび・花き・輸送野菜・葉たばこの栽培に畜産を組み合わせた複合経営が確立
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　知名町の現状は年によってばらつきはあるものの、０人～５人の自殺者がいる。自殺の背
景には、経済問題・家庭の問題・健康問題など様々な要因が複雑にからみあっている。社会
的な要因も大きく関与するため、社会全体で総合的な対策が必要となる。そこで、知名町で
は、対面型相談の実施、電話相談の実施、普及啓発事業に取り組み、自殺対策への取り組
みを行っている。
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 本町のデータ 

 本町の概要 

 支援に向けての取り組み状況 

鹿児島県知名



＜具体的な取組み＞

１，

こころの相談(保健センター内）の実施

来所できない方への訪問の実施

保健師・看護師などが対応

２，電話相談支援事業

こころの電話（専用電話）の設置

定期的なこころの電話相談を毎週水曜日に実施、他の日も保健センター職員（保健師）が対応

パソコンを使用しての遠隔テレビ相談の実施

３，普及啓発事業

平成２１年から毎年自殺予防のパンフレット等を作成し全戸配布

自殺予防週間にあわせてキャンペーンの実施

うつ病やこころの健康についての保健師による講話の実施

シンポジウムの開催

４，連絡会の開催

各種団体や関係機関との連絡会を毎年開催

対面型相談支援事業

キャンペーン風景


