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　加西市では、平成22年度、県の自殺対策強化基金補助事業が開始されたことを契機に、
積極的な自殺対策を開始しました。
　自殺の原因は、経済的問題・健康問題・生活環境等、複雑に関係しているため、庁内の関
係機関が自殺の現状を理解し、県や他市町の取り組みに学びながら、協力して自殺対策を
推進していくために庁内連絡会議を開催しています。
　　「あなたが生きている　それが大事　ひとりで悩まずに相談してください」をスローガンに、
悩みの相談窓口の普及啓発、ゲートキーパー養成の研修に取り組んでいます。また、地域
での積極的な自殺対策普及を目標に地域団体へのこころの健康づくり事業への助成も実施
しています。

10,954 15,038 15,188 17,057

昭和４２年４月１日、北条町、泉町、加西
町の３町が合併し加西市が誕生

1,947 8.50%

計 22,721

　『花と緑（環境）と歴史のまち加西』
　加西市は、兵庫県の南部、播州平野のほぼ中央に位置します。大阪や神戸からは、高速道路
を利用すると約１時間の距離にあります。自然豊かな美しい景観に恵まれ、広大な自然林を生か
した県立フラワーセンターは、全国でも有数の花の公園として知られています。
　また、玉丘古墳をはじめとする400基に上る古墳群、素朴な五百羅漢石仏、法華山一乗寺など
歴史遺産も多く残されています。
　現在は、環境対応車用リチウムイオン電池の最新工場の「加西グリーンエナジーパーク（パナ
ソニック）」がオープンし、稼働しています。

〒675-2395
兵庫県加西市北条町横尾1000番地
担当課：健康福祉部健康課
TEL0790-42-8723　FAX0790-42-7521
http://www.city.kasai.hyogo.jp/
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 本市のデータ 

 本市の概要 

 支援に向けての取り組み状況 



＜具体的な取組み＞

（１）庁内関係機関の連携推進（会議の開催を企画部門が担当）
　○平成22年６月～
　　①自殺予防対策庁内連絡会議の開催
　　　（教育委員会・福祉部門・介護部門・企画部門・健康部門）

（２）地域・関係団体での積極的な自殺対策の推進
　○平成22年10月～
　　①心の健康づくり事業助成事業の開始
　　　22年度　商工会議所
　　　23年度　連合ＰＴＡ・市内校区の自主組織「はつらつ委員会」

（３）相談窓口の周知
　○平成22年度
　　　市内の相談窓口を掲載したパンフットの作成（庁内連絡会）
　　　民生委員協議会、地区組織団体、住民健診の場等で配布

　○平成23年度
　　　スローガンを掲載した、のぼりの作成　関係機関のイベント時に使用
　　　スローガンを掲載した横断幕の作成　自殺予防月間に市役所前陸橋に掲示

（４）講演会の開催
　　○平成23年度
　　市職員を対象に「うつ病の理解と予防」「自殺の現状と予防の取り組み」
　　の講演会を開催


